Lkona Ne69 OTta./kopn JeHb 28.12.23
Mpuem nuim Pasgen Ne ped. bnogo Bbixop, Llena |KanopunHoctb| bBenku XKupbl | YrneBogbl
Canatbl n BrnnHuurkM ¢ 561104HON HAYUHKOM K
3aBTpaKk  [3aKycku ©aHaHoOM 80 205,66 3,46 5,63 35,39
Canatbl n
3aBTpak  |3aKyCcKu Cblp nnaBneHHbIr nopl,. "Opyxb6a” 16,3 40 1,44 3,2 1,44
3aBTpak |[TpeTtbu Gnopa Kakao-HannTok MonoYyHbin ¢ BUTam.13 200 82,05 3,62 2,95 10,09
DpyKThI
3aBTpak |/kaxxoomy/ PDpyKT A6M0KO CBEXEE 120 56,4 0,48 0,48 11,76
3aBTpak [Xneb Xneb "30opoBbe"c OTPYOAMU NLLEHNYHBIN 20 54 1,7 15 9
436,3 438,11 10,7 13,76 67,68
CanatHbin
Ob6en MWKC OBoLLu cBexune (TomaTbl, NepeL, crnagkun) 80 19,8 0,94 0,13 3,37
MepBble BopLu n3 ceexen kanycTbl ¢ KapTodenem,
Ob6ep onoga roesgguHon, cmetaHom n/d 279 151,47 5,7 8,78 12,16
Bniopa ns
Ob6en msaca ['ynaw v3s roagmHbl n/d 90 198,81 15,18 14,17 2,7
Ob6en ["apHUpBbI ['peyka oTBapHasa 150 171,7 5,72 5,11 25,77
Ob6en TpeTbk ONtoAa Hanutok 13 cyxodpyktoB 200 61,06 0,83 0,05 14,15
Ob6en Xneb Xneb "Hukonaesckuin" nogup. 17 41,31 1,26 0,39 8,08
Ob6en Xneb Xneb6 "30opoBbe"c OTPYOAMU NLEHUYHbLIN 20 54 1,7 1,5 9
836 246,10 698,15 31,33 30,13 75,23




